Olvass a gyermekrajzokbdl

A legkisebb is tud "irni", csak mi nem értjiik. Pedig ha meg tudod fejteni, a rajzai
rengeteg dologrdl drulkodnak, iizennek. Hogy pontosan mit is, ehhez nydjtunk egy
kis segitséget.

Még lehet, hogy nem is beszél 6sszetett mondatban, vagy nem tudja jol kifejezni
magat, de rajzai kozlik azt, amit nem tud, vagy nem akar elmondani. Képei alapjan
megismerheted a vildgrdl, kornyezetérdl, csalddjarol - rélad alkotott itéletét,
véleményét.

Hagyd rajzolni!

Ne tanitsd, csak hagyd rajzolnil Adj neki lehetéséget, hogy maszatoljon, krétdval
firkdljon a terasz kévére, vagy ujjdval fesse be a sétditokon gy(ijtott koveket.
Tiirelmesen magyardzd el neki, hova és mivel miivészkedhet. Adj neki 6tleteket,
keltsd fel az érdeklédését. Még a legkisebbet is hagyd festegetni - elétte
persze jo, ha odakészitesz egy vizes rongyot, amivel megtorslheti az ujjat.

A papir melyik részére rajzol a kicsi?

Madr a korai rajzokndl is gondolhatunk arra, nem mindegy, hogy a lap mely részére
keriil a rajz, vagy melyik része van jobban kidolgozva:

Felsé rész: A szellemi értékek érdeklik, erre lesz fogékony, kivancsisdgat mdris
inkdbb ezek a dolgok ébresztgetik.

Alsé rész: A biztonsdg irdnti igényét jelzi, valamint azt, hogy inkdbb a
mindennapok tarténései érdeklik, vagy az dtlagosndl erésebb a gyermek testi
orientdcidja.

Bal oldal: Erés a kotédése a milthoz és az anydhoz. Ha ezen az oldalon nagyobb
dbrdkat latsz, biztos lehetsz benne, hogy j6 a gyermek én-képe, ha
keskenyebbek a figurdk, szorongdst sejthetsz, ha pedig lap méreteihez képest
nagyon kicsik, akkor valészinliek az onértékelési zavarok.

Jobb oldal: Apai katédés.

Ha bdrmilyen eltoléddst észlelsz, figyeld meg jobban a viselkedését és lgy rakd
ossze az informdcidkat, ne kategorizdld rogton. Szeretettel, odaforduldssal,
kitiintetett figyelemmel sok mindent megoldhatsz kiilsé segitség nélkiil is



Milyen a vonalvezetése?

Azok a gyerekek, akik kemény, egyenes, hatdrozott vonalakat rajzolnak, sokszor
akaratosak, ontorvényliek, hamar dontenek és nehéz ebben befolydsolni 6ket.
Hatalmas szeretettel, tiirelemmel, nagyobb elfogaddssal t6bbre mehetsz az ilyen
gyereknél, mint a sziddssal, kemény fegyelmezéssel. A laza, puha, gombalyded
vonalakkal rajzolé gyerekek rugalmasabb személyiségek, konnyebben
alakithatéak, nevelhetéek a sziilék részérél. Figyelj arra, hogy bdtoritsd,
erdsitsd az ilyen gyermeket, legyen sajat akarata, legyen dontési lehetdsége.
Szervezzetek olyan programokat, aminek az Gticéljat példdul 6 dontheti el.



A szinek szerepe

A gyermekek alapvetd személyiségiik szerint kedvelnek bizonyos
szineket, ami természetesen korszakonként valtozhat. De a domindnsan
haszndlt szinek nagyon sok alaptulajdonsdgra utalhatnak:

Vérds: magasfokd aktivitds, onuralom, gyors és kaonnyd tanulds,
alkalmazkoddképesség. A tiiz, az energia, az érzelmek, a magabiztossdg
szimbdluma, de ha fehér lapon tul sok, az bizonytalansdgra utal.

Pasztellszinek haszndlata: a kék, sziirkéskék, drapp, fakézsld, sziirke
befolydlhatésdgot, faradtsdgot, pesszimizmust, érzékenységet jelez, a
rézsaszin az érzékenység, fiatalsdg, tdmaszkeresés szine.

Tiszta, élénk szinek - kék, z6ld, barna: 6ndllésdg, nyugalom,
osszpontositds, tiirelem, meggondoltsdg. A kék a nyugalom, a béke, a
hlség, a részvét, a szeretet szimbdluma, de az erételjes indigokék a
zsarnoksdg jele is lehet. A zéld a személyiség érettségére, mdsok
védelmezésére, a harménidra utal, a barna pedig a j6zan megbizhatdsdg,
az elfojtott, lekotott energidk jelképe.

Elénk sdarga, vorossel, narancssargaval: feltlng viselkedés,
tirelmetlenség, keményfejliség, heves reakcidok, tamadé, kitartd, gyorsan
tanuld, rosszul alkalmazkodd. A fény, a melegség, a tudat, a tudatossdg,
az ondllésulds jele is lehet, a harancs boldogsdgot jelent.

A fekete a szomorusdg, komorsdg szine, vorossel, harancssargdval
kombindlva az "ismeretlen" vonzerejére utal.

Az egyes tdrgyak jelentése a gyermekrajzokon

Haz - majdnem minden gyermekrajzon megtaldlhatd, az ego
megnyilvdnuldsa. A hdzbél kiszdllé fiist azt az érzelmi melegséget jelzi,
mely a kisgyermek lelkében van. A hdztetd viszonylag sotét szine, a
berajzolt cserepek a gyermek 6nmagdt védé magatartdsdra utalnak. Ha
az ablakok nagyok és szinesek, a gyerek kivancsi és nagy a
fantaziaja. Ha a kapu vagy ajté kicsi, nehezen lehet "bejutni" hozzad.

Fa - az érzelmeket jelenti. A lap vagy kompozicié bal oldaldn dllé fa az
anyai, a jobb oldaldn dllé az apai érzelmekre utal. Az érzelmeket jelentd
fa az anyai oldalon latszik. Ha a lombozatban virdg vagy termés van, de
az dgak nem ldtszanak, a védekezd vonalak elrejtik az

érzelmeket. Figyeld meg, melyik oldalra rajzol tébb viragot vagy
termést. Ha egyikre |ényegesen nagyobb t6megben, gondolj egyikdtokkel
valé kapcsolatdra.

Nap - a fény. az optimizmus iele a kerités pedig a lehetéségek



